
ESG 投資策略 - ESG 投資的收息策略 

 

Edward: 大家好。歡迎收睇中國建設銀行（亞洲）的投資分析短片。上集講到不同地區

ESG 投資的趨勢，今集請來富達的 Karina 與我們傾傾 ESG 投資的收息策略。你好

Karina! 

 

近年不少投資者以入息策略進行基金投資，但想收息同時又做到「可持續投資」的

話，市面上的產品能否做到綠色投資又有息收? 

 

Karina: 目前，環球很多地區都面對通脹升溫。在物價上漲的環境下，入息策略受到歡

迎。雖然投資於債券可以收息，但債券票息的實際價值會隨著通脹貶值。不過，股票

的派息則不一樣，股息反映公司的盈利及實際現金流，可以隨著經濟及通脹增長，所

以如經濟及通脹上升，通常有利增派股息。不過，考慮到主要央行加息對抗通脹，可

能拖慢全球經濟增長，繼而影響公司的盈利以至派息。所以，選股是一大關鍵。 

 

此外，我們的研究顯示，ESG 評級較高的公司長遠跑贏大市指數，原因之一可能是這

些公司的管理及營運質素一般較高 ，繼而具備更強的抗逆能力，能夠承受經濟起跌的

考驗。 

 

因此，雖然市面上有不少入息策略，但在現時極不明朗及面臨滯脹的環境下，我們建

議投資者考慮兼顧質素與 ESG 的派息股策略，在收息之餘，又可以支持可持續發展。 

 

我們的可持續發展環球股息優勢策略投資於全球各行各業的優質派息股，精選持續派

息且有潛力增派股息的公司，同時，此類優質派息股有實力駕馭不明朗的市況。此

外，策略也十分重視 ESG，主要投資於被視為維持可持續發展特徵的股票，簡單來說

就是 MSCI ESG 評級或富達可持續發展評級較高的公司。這個策略還有另一優勢，就

是會透過沽售個別股票的認購期權來賺取期權金，能夠兼具股息與期權收益。此外，

相比沽售指數期權，沽售個股期權既靈活，亦反映投資團隊的個股觀點。 

 

Edward: 與主題式的 ESG 基金不同，入息策略類的基金比較難了解其 ESG 元素，投資

者選擇時要注意甚麼才做到「真 ESG」? 

 

Karina: 有別於主題式 ESG 基金，例如可再生能源基金等，聚焦特定的 ESG 行業或範

疇，入息策略基金的 ESG 元素主要在於選股。舉例來說，我們的可持續發展環球股息

優勢策略就是主要投資於 ESG 水平較高的公司。 

不過，要評估一間公司的 ESG 水平，也不能單看第三方機構提供的 ESG 評級，原因是

這類評級大多依賴過往的量化數據，未必能全面反映公司的可持續發展狀況，也缺乏

前瞻性。 

 

Edward: 那麼，你們又是如何挑選真正重視 ESG 的公司？ 

 

Karina: 首先，富達已於 2019 年建立專屬的可持續發展評級，截至 2022 年 6 月 30 日評

級涵蓋超過 4,200 個股票及固定收益發行商。富達的評級是根據我們的分析師的專業

知識及觀點，結合量化與質化分析去評估一間公司，令到我們的評級更加全面且有前



瞻性。此外，我們也就 ESG 議題與公司互動溝通，以更加了解公司及行業的可持續發

展情況，既有助提升 ESG 評估的質素，也幫助公司改進 ESG 水平。藉由結合第三方的

ESG 評級、富達的專屬評級及互動參與，我們可以全方位了解公司的可持續發展狀

況，從而打造真正的可持續投資方案。 

 

Edward: 大家選擇收息策略的同時，記得留意 ESG 的元素。亦請繼續留意我們的 ESG

投資系列短片，今集分析先講到這裡，謝謝 Karina 的講解，多謝大家收睇，拜拜。 
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